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MOKYKLOS VIDAUS VEIKLOS
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Savivoka, saviverte, socialumas, gyvenimo
planavimas

2025, Klaipeda



Tyrimo tikslas ir metodika:

Tyrimo tikslas — istirti kaip mokiniai suvokia savo asmenybés
unikalumg, zino savo gabumus ir polinkius, konstruktyviai
sprendzia problemas, taip pat nustatyti jy poziurj j aplinkos,
bendruomenés, Salies gerovés klrimg, asmeninio gyvenimo
scenarijy projektavima.

Taikyti tyrimo metodai: anketiné apklausa




Tyrimo rezultatai:

Apklausoje dalyvavo:

Mokiniai — 405 (50 % - I-11 kl.)
Mokytojai - 51
Tévai - 248 (daugiausiai—39 % - 1 kl., po 30 % - Il ir 11l kl.)



Mokiniy atsakymuy rezultatai: M

Auksciausi vertinimai

AS randu iseit] iS kebliy situaciju.

Visiskai nesutinku 3 W 0.7%
Ko gero, nesutinku 44 H 10.9%
Ko gero, sutinku 253 RS 62.5%
VisiSkai sutinku 105 & 25.9%

AS suprantu esminius dalykus, teorijas.

VisiSkai nesutinku 22 B 5.4%
Ko gero, nesutinku 57 & 14.1%
Ko gero, sutinku 250 . 61.7%

Visiskai sutinku 76 S 18.8%




AS priimu pagrjsta kritikg.

VisisSkai nesutinku 10 | 2.5%

Ko gero, nesutinku 50 & 12.3%
Ko gero, sutinku 244 RS 60.2%
VisisSkai sutinku 101 = 24.9%

Man gerai sekasi bendrauti su mokytojais.

VisiSkai nesutinku 9 | 2.2%
Ko gero, nesutinku 40 = 9.9%
Ko gero, sutinku 232 N 57.3%
Visiskai sutinku 124 30.6%

Tai, kg suzinau naujo, stengiuosi apmastyti, susieti su tuo, kg jau zinau.

VisiSkai nesutinku 8 | 2%
Ko gero, nesutinku 67 Ea 16.5%
Ko gero, sutinku 233 . 57.5%
'Visiskai sutinku 07 Wl 24%

AS moku mokytis.

Visiskai nesutinku 24 W 5.9%
Ko gero, nesutinku 73 W= 18%
Ko gero, sutinku WAL — 55.3%

Visiskai sutinku 84 EE= 20.7%




Zemiausi vertinimai

AS Zinau, kokius dalykus turiu mokytis ir kokius egzaminus laikyti dél tolesniy mokymosi ar ateities
plany.

Visiskai nesutinku 75 Ea 18.5%
Ko gero, nesutinku 117 S 28.9%
Ko gero, sutinku 140 Ee=m 34.6%
VisiSkai sutinku 73 W 18%
AS jau Zinau, kur noriu mokytis baiges(-usi) Sig mokyklg.

Visiskai nesutinku 02 22.7%
Ko gero, nesutinku 96 W= 23.7%
Ko gero, sutinku 131 323%
Visiskai sutinku 86 212%
AS zinau, kg noréciau veikti po 10 metu.

Visiskai nesutinku 03 = 23%
Ko gero, nesutinku 83 20.5%
Ko gero, sutinku 125 s 30.9%
Visiskai sutinku 104 WS 25.7%




Tévy atsakymuy rezultatai:

Auksciausi vertinimai

Mano vaikas randa iSeitj iS kebliy situacijy.

Visiskai nesutinku
Ko gero, nesutinku
Ko gero, sutinku

22 W

0.4%
8.9%
72.2%

Ko gero, sutinku
Visiskai sutinku

42 Ea

Visiskai sutinku 46 s 18.5%
Mano vaikas konstruktyviai sprendzia problemas.

Visiskai nesutinku 2 = 0.8%
Ko gero, nesutinku 38 B 15.3%

66.9%
16.9%




Mano vaikas noriai bendrauja ir bendradarbiauja su mokytojais.

Visiskai nesutinku 2 W 0.8%
Ko gero, nesutinku 31 = 12.5%
Ko gero, sutinku 153 s 61.7%
Visiskai sutinku 62 s 25%

Mano vaikas moka taikiai spresti konfliktus.

Visiskai nesutinku 1 = 0.4%
Ko gero, nesutinku 13 & 5.2%

Ko gero, sutinku 142 R 57.3%
Visiskai sutinku 92 s 37.1%

Mano vaikas elgiasi pilietiSkai ir atsakingai.

Visiskai nesutinku 1 = 0.4%
Ko gero, nesutinku 13 & 5.2%
Ko gero, sutinku 148 s 59.7%

Visiskai sutinku 86

34.7%




Zemiausi vertinimai

Mano vaikas turi tolesnio mokymosi siekiy ir plany.

Visiskai nesutinku 11 & 4.4%

Ko gero, nesutinku 55 W= 22.2%
Ko gero, sutinku 95 s 38.3%
VisiSkai sutinku 87 35.1%

Mano vaikas zino, kokius dalykus turi mokytis ir kokius egzaminus laikyti dél tolesniy mokymosi ar
ateities plany.

Visiskai nesutinku 21 = 8.5%
Ko gero, nesutinku 69 Was 27.8%
Ko gero, sutinku 03 s 37.5%
VisiSkai sutinku 65 s 26.2%
Mano vaikas zino, kur nori mokytis baiges Sig mokykla.

Visiskai nesutinku 25 W 10.1%
Ko gero, nesutinku 87 N 35.1%
Ko gero, sutinku 80 s 32.3%
Visiskai sutinku 56 W 22.6%




Mokytojy atsakymuy rezultatai:

Auksciausi vertinimai

. Misy mokyklos mokiniai moka bendrauti.

Visiskai nesutinku 1 | 2%

Ko gero, nesutinku 3 & 5.9%
Ko gero, sutinku 4] S 2%
Visiskai sutinku 5 B 9.8%

Musy mokyklos mokiniai domisi jvairiomis mokymosi ir veiklos galimybémis pabaigus mokykla.

VisiSkai nesutinku 0 = 0%
Ko gero, nesutinku 6 W 11.8%
Ko gc€ro, sutinku 4] RS 80.4%

Visiskai sutinku 4 W 7.8%




Musy mokyklos mokiniai konstruktyviai sprendzia konfliktus.

Visiskai nesutinku 1 | 2%

Ko gero, nesutinku 15 s 29.4%
Ko gero, sutinku 35 68.6%
Visiskai sutinku 0 = 0%

Musy mokyklos mokiniai moka kelti gyvenimo tikslus.

Visiskai nesutinku 1 | 2%
Ko gero, nesutinku 14 s 27.5%
Ko gero, sutinku 35 . 68.6%
Visiskai sutinku 1 | 2%

Musy mokyklos mokiniai turi tolesnio mokymosi siekiy ir plany.

Visiskai nesutinku 0 = 0%
Ko gero, nesutinku 5 ® 9.8%
Ko gero, sutinku 36 | 70.6%
Visiskai sutinku 10 W= 19.6%

Masy mokyklos mokiniai supranta iSsilavinimo ir mokymosi verte.

VisiSkai nesutinku 0 = 0%
Ko gero, nesutinku 10 W= 19.6%
Ko gero, sutinku 35 e 68.6%

'Visiskai sutinku 6 H

11.8%




Zemiausi vertinimai

Mudsy mokyklos mokiniai suvokia savo asmenybés unikaluma.

Visiskai nesutinku 2 | 3.9%
Ko gero, nesutinku 9 17.6%
Ko gero, sutinku 33 .- 64.7%
Visiskai sutinku 7 13.7%

Mudsy mokyklos mokiniai yra sveikai ambicingi ir atkaklUs.

Visiskai nesutinku 1 | 2%

Ko gero, nesutinku 15 WS 29.4%
Ko gero, sutinku 30 —— 58.8%
Visiskai sutinku 5 ® 9.8%

Mdsy mokyklos mokiniai yra atsparus ir nepasiduoda neigiamoms jtakoms.

Visiskai nesutinku 1 | 2%
Ko gero, nesutinku 24 . 47.1%
Ko gero, sutinku 25 = 49%

Visiskai sutinku 1 | 2%




ISvados

1. Didzioji dalis mokiniy mano, kad pasitiki savo jégomis, nors kiek maziau to pasitikéjimo yra per atsiskaitomuosius darbus,
geba priimti pagrjstg kritikg, ramiai spresti konfliktus, randa iSeitj iS kebliy situacijy, nepasiduoda blogai jtakai ir jproCiams,
moka sveikai gyventi, moka mokytis ir prisiima atsakomybe uz savo mokymosi rezultatus, yra Lietuvos patriotai, moka
bendrauti su bendraamziais ir mokytojais, kiek maziau domisi kultariniais ir politiniais jvykiais, dalyvauja savanorysteés veiklose,
taCiau néra apsisprende dél ateities profesijos pasirinkimo ar susiplanave kg noréty veikti baige mokykl3.

2. 60 % tévy teigia, kad rupinasi kas vyksta mokykloje, 30 % tg daro kartais. Didzioji dalis tévy labai gerai vertina savo vaiky
gebeéjimus planuoti laikg, siekius mokytis ir iSmokti, mano, kad jy vaikai supranta mokymosi verte. Dauguma tévy mano, kad jy
vaikai prisiima atsakomybe uz mokymosi rezultatus, pasitiki savo jéegomis ir neapsiduoda blogai jtakai ar jpro¢iams. Tévai mano,
kad jy vaikai randa iSeitj iS kebliy situacijy, konstruktyviai sprendzia problemas, ugdosi jprotj sveikai gyventi, elgiasi pilietiskai ir
atsakingai. Tévy nuomoneés issiskiria dél vaiky asmeninio gyvenimo scenarijy projektavimo, apie 25 % atsakiusiyjy mano, kad jy
vaikai nezino kur nori mokytis baige mokyklg, neturi ateities plany.

3. Didzioji dalis mokytojy sutinka, kad mokiniai suvokia savo asmenybés unikalumg, zino savo gabumus ir polinkius, moka
jsivertinti asmenine kompetencijg, pasitiki savo jégomis, nebijo isSukiy ir yra sveikai ambicingi bei atkaklus. Taip pat dauguma
mokytojy mano, kad mokiniai moka bendrauti ir bendradarbiauti, moka projektuoti savo gyvenimo scenarijus, domisi
jvairiomis mokymosi ir veiklos galimybémis pabaigus mokyklg. Taciau, mokytojai pastebi, kad mokiniai pasiduoda blogai jtakai
ir néra atsparus jai (50 %), taip pat ne visi mokiniai geba konstruktyviai spresti savo problemas ir ne visada geba valdyti save
stresinése situacijose, truksta pasitikéjimo savo jégomis per atsiskaitomuosius darbus.



REKOMENDACHIOS

1. Karjeros planavimas ir ateities projektavimas
Nors mokytojai mano, kad mokiniai geba projektuoti ateit], patys mokiniai ir tévai (25 %) nurodo, kad mokiniai néra
apsisprende del profesijos pasirinkimo.

Rekomendacija Organizuoti tikslines profesinio orientavimo konsultacijas, jtraukiant praktinius susitikimus su jvairiy

sriCiy specialistais, taip pat skatinti individualias konsultacijas su karjeros specialistu Il -IV klasiy mokiniams, padedant
jiems susidaryti asmeninj ugdymosi plang.

2. Atsparumas neigiamai jtakai ir emocinis stabilumas

Mokytojai (50 %) pastebi didel} mokiniy pazeidziamumg blogai jtakai, nors patys mokiniai ir tévai tai vertina
optimistiSkiau.

Rekomendacija: plétoti socialinio ir emocm1o ugdymo programas (LIONS QUEST,,Raktai 1 sekme*) , orientuotas ]

kritin] mastymg ir gebejimag pasakyti ,,ne”. Kadangi mokiniai jaucia nepasmkej 1mg per atsiskaitomuosius darbus, verta
integruoti streso valdymo ir mokéjimo mokytis techniky seminarus pries egzaminy sesijas.

3. Pilietinis ir kultiurinis aktyvumas

Mokiniai pripazjsta, kad maziau domisi politika ir kultiira, nors save laiko patriotais.

Rekomendacija: Skatinti aktyvesn] dalyvavimg mokyklos savivaldoje, susiejant tai su realiomis galimybémis daryti
itakg mokyklos gyvenimui. Aktyviau i1Snaudoti Kulturos paso galimybes, pasirenkant renginius, kurie skatinty diskusijas
apie aktualius visuomeninius ir politinius procesus.

4. Tévy ir mokyklos bendruomenés jtraukimas

Dalis téevy 1 mokyklos gyvenimg jsitraukia tik ,kartais®.

Rekomendacija: skatinti tévy jsitraukimag, kad tévai biity kvieciami ne tik iSklausyti informacija, bet ir patys vesty
uzsiemimus ar dalyvauty bendrose diskusijose su mokytojais apie mokiniy vertybiy ugdyma.



Patyciy intervencija ir prevencija

Sausis

Ar iS5 mangs tyciojasi?
Tyrime dalyvavo 211 mokiniy
21 atsake, kad i$ juy asmeniSkai
tyCiojasi

Priezastys

-

* |3vaizda

+ Meturtas

* Geras/blogas mokymasis
o irkt

Vietos

+ Koridoriuje pertrauky metu
* Klaséje ne pamoky metu

* Tualetuose

+ Valgykloje

* RObinése
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Deja, bet mokiniai nenori,
kad j paty€ias reaguoty
suaugusieji, bet dZiugu
tai, kad formuojasi
nuostatos jog patyCios

néra norma.
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Intervenciniai veiksmai

* VGK posédZiai

* Klasés valandéles

* Gyvenimo jgldZiy pamokos
* Individualios konsultacijos
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* Bendradarbiavimo jgidziy lavinimas
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Balandis

Ar iS manegs tyrciojasi?
Tyrime dalyvavo 178 mokiniai

15 atsaké, kad iS ju asmeniSkai
tyCiojasi

Priezastys

« |8vaizda

* Neturtas

» Geras/blogas mokymasis
ir kt.
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Vietos

» Koridoriuje pertrauky metu
* Kloséje ne pamoky metu

s Tualetucse

» Valgykloje

* RObinése

Intervenciniai veiksmai

VGK posédZiai

Klasés valandélés
Gyvenimo jgldZiy pamokos
Individualios konsultacijos
Bendradarbiavimo jgldZiy
lavinimas

Didesnis tévU jfraukimas ir
informavimas
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